
ઘન કચરાની મલૂ્ય શ ૃંખલા

નકારવો
સ િંગલ યઝુ 

પ્લાસ્ટિકનો ઉપયોગ.

ઓછૃં વાપરો
જરૂર હોય એિલુૃં જ

વાપરો.

ફરી વાપરવુૃં
વસ્તઓુને ફરીથી 
ઉપયોગમ ાં લો.

કચરાનુૃં 
નવજીવન –

રરસ યકલ કરો.

ઘરગથ્થ ુઅલગ 
પ ડવ ની અને ખ તર 
બન વવ ની પદ્ધતતઓ

કચર  એકતિત 
કરવ ની વ્યવસ્થ 

કચરો અલગ 
કરવ ની વ્યવસ્થ 

તવભિન્ન પ્રક રન  
કચર નુાં શદુ્ધદ્ધકરણ

પનુઃવેચ ણ મ ટે 
એકતિત કર યેલ ખ તર 
અને રરસ યકલ કચર નો 

પનુઃઉપયોગ

ઘન કચરા વ્યવટથાપન માિે શુૃં કરવુૃં અને શુૃં ન કરવુૃં ?
ઘનકચરા વ્યવટથાપનમાિે શુૃં કરવાનુૃં ઘન કચરા વ્યવટથાપનમાિે શુૃં ન કરવાનુૃં

ઘરમ ાં સકૂો, િીનો અને જોખમી કચરો
અલગ ર ખો.

કચરો હાંમેશ યોગ્ય કચર પેટીમ ાં
સ ાંગ્રહ કરો.

કુદરતી ખ તર બન વવ મ ટે
રસોડ ન અને બગીચ ન કચર નો
ઉપયોગ.

પ્લ સ્સ્ટક, ક ચ અને ધ ત ુ જેવી
રરસ યકલેબલ વસ્તઓુ એકતિત કરો અને
તેને રરસ યક્લિંગ કેન્દ્રોમ ાં મોકલો.

તમ રી આસપ સની જગ્ય સ થે મળીને
સ્વચ્છ ર ખો.

રસ્ત ઓ પર કે જાહરે સ્થળોએ કચરો ન
ફેંકો.

ખલુ્લ તવસ્ત રોમ ાં કચરો બ ળશો નહીં.

િીન અને સકૂ કચર નુાં તમશ્રણ ટ ળો.

બેટરી, રસ યણો અથવ તબીબી કચર જેવી
હ તનક રક વસ્તઓુનો ક્ય રેય તનયતમત
ડબ્બ મ ાં તનક લ કરશો નહીં.

ઘન કચરાનુૃં વ્યવટથાપન



દરેક પગલાૃં ટવચ્છતાની તરફ – કચરો અલગ કરવો જરૂરી છે!

ઘન કચરા વ્યવટથાપનમાૃં સધુારો કરવા માિે ગ્રામ્ય ટતરીય પગલાૃં :

સ્ત્રોત પરન કચર ને િીન અને સકૂ 
કચર મ ાં અલગ કરો.

ઘરો અને ધાંધ કીય તવસ્ત રોમ ાં
કચર ને અલગ કરવ તવતવધ રાંગન 
ડબ્બ મકૂો.

સ ાંકડી ગલીઓમ ાંથી કચરો એકઠો
કરવ મ ટે ટ્ર ઇસ ઇકલનો ઉપયોગ
કરો.

ઘરગથ્થુ સ્તરે સકૂ કચર ન સાંગ્રહ
મ ટે બોરો બેગનો ઉપયોગ કરો.

કુદરતી ખ તર બન વવ મ ટે ઘરમ ાં
િીનો કચરો અલગ કરો.

સ્વ-સહ ય જૂથો (ખ સ કરીને
મરહલ ઓ) ન ે કચર ન તનક લ મ ટે
સ મેલ કરો.

ખા  કચરાનુૃં વ્યવટથાપન
પજૂા (મૃંદદરના) કચરાનુૃં વ્યવટથાપન

પજૂા પછી કચરાની યોગ્ય વ્યવટથા 
– પયાાવરણની  ાચી આરાધના!

Incense Sticks Candles Composting

MRF  ેન્િર - મિીરીયલ દરકવરી સસુવધા RRR  ેન્િર – ઘિાડો, પનુઃઉપયોગ, દર ાયકલ
• MRF સેન્દ્ટર એ એક એવી જગ્ય છે જય ાં બધો સકૂો કચરો

લ વવ મ ાં આવે છે અન ે પ્લ સ્સ્ટક, ક ગળ, ક ચ, ધ ત ુ જેવ 
કચર નુાં વગીકરણ કરવ મ ાં આવે છે.

• ઉપયોગી વસ્તઓુ રરસ યક્લિંગ મ ટે મોકલવ મ ાં આવે છે, અને
બ કીની વસ્તઓુનુાં યોગ્ય રીતે સાંચ લન કરવ મ ાં આવે છે.

• RRR સેન્દ્ટર એક એવી જગ્ય છે જય ાં તમે જૂની જેમ
કે કપડ ાં, રમકડ ાં, પસુ્તકો અને ઇલે્ટ્રોતન્સ વસ્તઓુ
આપી શકો છો.

• સ રી વસ્તઓુનો ફરીથી ઉપયોગ અથવ સમ રક મ
કરવ મ ાં આવે છે, અને ક્ષતતગ્રસ્ત વસ્તઓુને
રરસ યક્લિંગ મ ટે મોકલવ મ ાં આવે છે.

જોખમી કચરો વ્યવટથાપન ઈલેક્ટ્રોસનક કચરો વ્યવટથાપન
• જોખમી કચર મ ાં વપર યેલી બેટરી, પેઇન્દ્ટ અને સમય

સમ પ્ત થઈ ગયલેી દવ ઓ જેવી વસ્તઓુનો સમ વશે થ ય
છે, આ કચરો તનયતમત કચર સ થે ફેંકવ મ ાં આવે તો તે
આપણ સ્વ સ્થ્ય અને પય ાવરણને નકુસ ન પહોંચ ડી શકે છે.

• જોખમી કચર ને હાંમેશ અલગ ર ખો અને તેને યોગ્ય સાંગ્રહ
કેન્દ્રોમ ાં સોંપો.

• ઈ-કચર મ ાં જૂન મોબ ઈલ ફોન, ચ ર્જર, બલ્બ,
ટીવી અને કોમ્પપ્યટુરનો સમ વેશ થ ય છે.

• સલ મત અને યોગ્ય તનક લ સતુનતિત કરવ મ ટે
ઈ-કચરો ફ્ત અતધકૃત રરસ યકલસાને જ આપો.

પજૂા (મૃંદદરના) કચરાનુૃં વ્યવટથાપન કેમ જરૂરી છે?
• મૃંદદરોમાૃં દૈસનક પ્ર ાદથી મોિા પ્રમાણમાૃં ફૂલો, નાદરયેળ, પાૃંદડા અને અન્ય કાર્ાસનક કચરો ઉત્પન્ન થાય છે.
• આપણે આ પસવત્ર કચરાને ઉપયોગી વટતમુાૃં ફેરવી શકીએ છીએ - જેમ કે ખાતર અથવા અગરર્ત્તી!



સકૂો-ભીનો જુદો પાડીયે, ફાઈની દદશામાૃં આગળ વધીયે!

સકૂો કચરો ભીનો કચરો ઘરેલુૃં જોખમી કચરો

“કચરો અલગ 
પાડીશુૃં, ગામ 

આપણુૃં ટવચ્છ 

રાખીશુૃં!”

જોખમી કચર ને 
છ પ મ ાં લપેટીને 
તેનો અલગથી 
તનક લ કરો.

િીન  કચર ન ે
પ્લ સ્સ્ટકને ફોઇલમ ાં 

લપેટશો નહીં, 
તેનો અલગથી 
તનક લ કરો.

સકૂ  કચર ન ે
પ ણીથી ધોઈ લો, 

તને ેસકૂવી લો અને 
પછી તેનો 

તનક લ કરો.

આપણે કચરો શા માિે અલગ કરવો જોઈએ?
કચરાને ભીના, સકૂા અને જોખમી જેવા સવસવધ વગોમાૃં સવભાજીત કરવાથી તેનો યોગ્ય સનકાલ અને દર ાયકક્ટ્લિંગ કરી 
શકાય છે અને તેનાથી આપણી આ પા ની જગ્યાને ટવચ્છ પણ રાખવામાૃં મદદ મળે છે.

50+ Old Paint Can Stock Illustrations ...

Sanitary Pad Vector Art, Icons, and ...

Condom PNG Transparent Images Free ...

Apply Bandage: Over 367 Royalty-Free ...

Packaging of sanitary pads on white ...

dry leaves illustration 49675092 Vector ...

https://www.google.com/imgres?q=old%20paint%20illustration%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fmedia.istockphoto.com%2Fid%2F165694282%2Fvector%2Fpaint-can-and-brush.jpg%3Fs%3D612x612%26w%3D0%26k%3D20%26c%3DPEZjtuVviiRD1d-3bGIdZtttPoSCV3BS18-fViEqNWc%3D&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.istockphoto.com%2Fillustrations%2Fold-paint-can&docid=9rBXWWUXo0xmsM&tbnid=vAf1zAjnwKKAjM&vet=12ahUKEwjcxfnspsqMAxX4T2wGHT7ZEukQM3oECGwQAA..i&w=612&h=605&hcb=2&ved=2ahUKEwjcxfnspsqMAxX4T2wGHT7ZEukQM3oECGwQAA
https://www.google.com/imgres?q=sanitary%20pads%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fstatic.vecteezy.com%2Fsystem%2Fresources%2Fpreviews%2F007%2F918%2F295%2Fnon_2x%2Fset-of-sanitary-pads-illustration-free-vector.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.vecteezy.com%2Ffree-vector%2Fsanitary-pad&docid=9atzHK09LXQH_M&tbnid=MyNuUnNIPWwSVM&vet=12ahUKEwjYpafep8qMAxXsSWwGHUypEpUQM3oECBYQAA..i&w=1048&h=980&hcb=2&ved=2ahUKEwjYpafep8qMAxXsSWwGHUypEpUQM3oECBYQAA
https://www.google.com/imgres?q=condoms%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fpng.pngtree.com%2Fpng-vector%2F20210610%2Fourmid%2Fpngtree-condom-illustration-contrception-concept-png-image_3434361.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fpngtree.com%2Fso%2Fcondom&docid=IPZzDnfrjSuoOM&tbnid=VstSwX5D5L-f9M&vet=12ahUKEwjIqJCrqMqMAxV4RmwGHcocOpEQM3oFCIEBEAA..i&w=360&h=360&hcb=2&ved=2ahUKEwjIqJCrqMqMAxV4RmwGHcocOpEQM3oFCIEBEAA
https://www.google.com/imgres?q=used%20bandages%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fwww.shutterstock.com%2Fimage-vector%2Fwoman-hands-applying-plaster-scratch-600nw-2526712581.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.shutterstock.com%2Fsearch%2Fapply-bandage%3Fimage_type%3Dillustration&docid=GvQM8nn64SyP0M&tbnid=l7yLvNfbbbqnYM&vet=12ahUKEwiI26W5qMqMAxVOVWwGHUIZC6gQM3oECF0QAA..i&w=600&h=491&hcb=2&ved=2ahUKEwiI26W5qMqMAxVOVWwGHUIZC6gQM3oECF0QAA
https://www.google.com/imgres?q=sanitary%20pads%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fen.pimg.jp%2F049%2F440%2F068%2F1%2F49440068.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.pixtastock.com%2Fillustration%2F49440068&docid=RcoT1-3I-89BGM&tbnid=YlQgcLkeh-Z93M&vet=12ahUKEwjYpafep8qMAxXsSWwGHUypEpUQM3oECH4QAA..i&w=469&h=450&hcb=2&ved=2ahUKEwjYpafep8qMAxXsSWwGHUypEpUQM3oECH4QAA
https://www.google.com/imgres?q=leaves%20dry%20illustration&imgurl=https%3A%2F%2Fstatic.vecteezy.com%2Fsystem%2Fresources%2Fpreviews%2F049%2F675%2F092%2Fnon_2x%2Fpile-of-dry-leaves-illustration-free-vector.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.vecteezy.com%2Fvector-art%2F49675092-pile-of-dry-leaves-illustration&docid=MPtRD0WVLfcIlM&tbnid=po8qWQfbwU9LQM&vet=12ahUKEwirz-n8qMqMAxX5U2wGHYLKDSYQM3oECH0QAA..i&w=980&h=980&hcb=2&ved=2ahUKEwirz-n8qMqMAxX5U2wGHYLKDSYQM3oECH0QAA


ખ તર બન વવ  
મ ટે યોગ્ય રીત

પસાંદ કરો 
જૈવ કચરો રોજ 
એકતિત કરો

િીનો અને સકુો
કચરો સરખો ર ખો.

ખ તર સ રી રીતે
બનવ  કચરો 
હલ વત  રહો.

4-6 અઠવ રડય મ ાં
ખ તર તૈય .

ખાતર પદ્ધસતમાૃં માિે ની માગાદસશિકા

કાંપોસ્ટીંગ (ખાતર ર્નાવવુૃં) એિલે શુૃં?
• ખ તર બન વવુાં એ જીવ ણઓુની સહ યથી જૈવ કચર ને તવઘરટત કરીને તેને પોષક તત્વોથી િરપરૂ પદ થામ ાં રૂપ ાંતરરત

કરવ ની પ્રરિય છે,  જેને કાંપોસ્ટીંગ (ખ તર બન વવુાં) કહવે ય છે.

• જેમ કે, બ ક ત ખોર ક અને બગીચ ન કચર ને ફળદ્રપુ જમીનમ ાં તવઘરટત થવ દેવ ની પ્રરકય .

ઘરે ખાતર ર્નાવવા માિેની રીતો

તમ ર  આંગણ મ ાં એક ન નો 
ખ ડો ખોદો, તેમ ાં રસોડ ન  
કચર ને ઉમેરો અને તેને

મ ટીથી ઢ ાંકી દો.

ખાડુૃં ખાતર પદ્ધસત
ખોર કન  કચર  એકતિત 

કરવ  મ ટે મ ટીન  કુાંડ  નો 
ઉપયોગ કરો અને તેને 

કુદરતી રીતે તવઘરટત થવ  
દો.

એકલ ુભાૃંડુૃં પદ્ધસત
ઘરની અંદર ખોર કનો 

કચરો એકતિત કરવ  અને 
તવઘરટત કરવ  મ ટે ન ન  

તછરોવ ળી ટોપલીનો
ઉપયોગ કરો.

ર ોડાનો ડબ્ર્ો
િણ તછરવ ળ  કુાંડ  એકની 
ઉપર એક ર ખો, ઉપરન  
કુાંડ મ ાં કચરો ઉમેરો અને 
તભળયે ખ તર બન વો..

ત્રણ ભાૃંડા પદ્ધસત
જમીનમ ાં ક ણ વ ળી
પ ઇપ ન ખો, તેમ ાં 

કચરો ઉમેરો અને તેને 
ખ તરમ ાં ફેરવ  દો.

પાઈપ ખાતર પદ્ધસત

જૈવ કચર નો ઢગલો બન વો, 
તેને તનયતમતપણે ફેરવો અને 
તેને કુદરતી રીતે તવઘરટત 

થવ  દો.

કચરાનો ઢગલો ર્નાવવુૃં
મ ટીન  સ્તરો અને સકૂ 
પ ાંદડ ઓ સ થે કચર ને 

તવઘરટત કરવ  મ ટે ઈંટોથી 
બનેલ  ખ તરન  ખ ડ નો

ઉપયોગ કરો.

NADEP પદ્ધસત
ખલુ્લ  મેદ નમ ાં કચરો

હરોળમ ાં ફેલ વો અને તેને 
વ રાંવ ર ફેરવો જેથી તેનુાં 

તવઘટન થ ય.

કચરાની પૃંક્ક્ટ્ત પદ્ધસત
ખ તર બન વવ  અને તેને
ઝડપથી તમતશ્રત કરવ  મ ટે 
ફરત  ડ્રમનો ઉપયોગ કરો.

ડબ્ર્ા વડે ખાતર ર્નાવવુૃં
પોષક તત્વોથી િરપરૂ ખ તર 

બન વવ  મ ટે ખ તરન  
પથ રીમ ાં ખોર કન  કચર  

સ થે અળતસય  ઉમેરો.

કીડાવાળૃં ખાતર

 ામદૂહક રીતે ખાતર ર્નાવવાની રીતો

ખાતર પદ્ધસતમાૃં માિે શુૃં કરવુૃં અને શુૃં ન કરવુૃં ?
ફ્ત શ કિ જીની છ લ, ફળોન  ટુકડ , સકૂ  પ ાંદડ  અને 
કોફીન  ગ્ર ઉન્દ્ડ ઉમેરો.
તવઘટન ઝડપી બન વવ  મ ટે મોટ  કચર ને ન ન  
ટુકડ ઓમ ાં ક પો.
ખ તરને િીન  સ્પોન્દ્જની જેમ િેજવ ળાં ર ખો, પણ 
વધ રે િીનુાં નહીં.
જીવ તોન ેદુર ર ખવ  મ ટે સકૂ  પ ાંદડ  અથવ  મ ટીથી 
ઢ ાંકી દો.

ચળકત  ક ગળ, પ્લ સ્સ્ટક, તેલયુ્ ત ખોર ક અથવ  
કૃતિમ સ મગ્રી ઉમેરવ નુાં ટ ળો.
મોટી મ િ મ ાં લીંબ ુજેવ  ફળોની છ લ ઉમેરવ નુાં ટ ળો, 
ક રણ કે તે ખ તર બન વવ ની પ્રરિય  ધીમી કરે છે.

એવ  છોડ ટ ળો કે જે બીમ રી ફેલ વે કે પ છ  ઉગી શકે.

ખ તરને સાંપણૂાપણે સકુ વ  ન દો - સકૂ્ષ્મજીવ ણઓુની 
પ્રવતૃિ મ ટે તેને થોડુાં િેજવ ળાં ર ખો.

ભીનો કચરો નદહ, અવ ર છે – યોગ્ય રીતે વાપરીએ!
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